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Lundi 2 mai NM1 Résultats et classement 2 
 

DOMICILE VISITEUR RESULTAT 
CENTRE FEDERAL BB ANGERS ABC 53 - 92 
UNION TARBES LOURDES 
PYRENEES BASKET 

UJAP QUIMPER 74 - 68 

JSA BORDEAUX BASKET VITRE AURORE 77 - 94 
SORGUES AVIGNON PONTET 
VAUCLUSE 

AIX MAURIENNE S B 83 - 78 

UB CHARTRES METROPOLE CAEN BASKET CALVADOS 69 - 85 

LA ROCHELLE RUPELLA 17 SAINT VALLIER BASKET DROME 79 - 87 

FC MULHOUSE BASKET BERCK/RANG DU FLIERS 98 - 83 

RUEIL ATHLETIC CLUB GET VOSGES 95 - 90 

VENDEE CHALLANS BASKET ADA BLOIS BASKET 41 67 - 74 

 
 

 
 
 
 

 Equipe Pts Rencontres Points 

   J G P M E 

1 ADA BLOIS BASKET 41 61 34 27 7 2628 2195 

2 SAINT VALLIER BASKET DROME 55 34 21 13 2833 2720 

3 RUEIL ATHLETIC CLUB 55 34 21 13 2673 2673 

4 GET VOSGES 54 34 20 14 2587 2419 

5 UNION TARBES LOURDES 
PYRENEES BASKET 54 34 20 14 2722 2652 

6 CAEN BASKET CALVADOS 53 34 19 15 2757 2629 

7 AIX MAURIENNE S B 53 34 19 15 2555 2469 

8 ANGERS ABC 52 34 18 16 2566 2530 

9 UJAP QUIMPER 52 34 18 16 2568 2528 

10 UB CHARTRES METROPOLE 51 34 17 17 2676 2530 

11 SORGUES AVIGNON PONTET 
VAUCLUSE 51 34 17 17 2639 2621 

12 VITRE AURORE 51 34 17 17 2624 2601 

13 VENDEE CHALLANS BASKET 49 34 15 19 2609 2611 

14 FC MULHOUSE BASKET 49 34 15 19 2533 2563 

15 JSA BORDEAUX BASKET 49 34 15 19 2677 2699 

16 BERCK/RANG DU FLIERS 47 34 13 21 2588 2705 

17 LA ROCHELLE RUPELLA 17 46 34 13 20 2437 2590 

18 CENTRE FEDERAL BB 35 34 1 33 2097 3034 

 
 
 
 
 
 
 

En s'imposant à La Rochelle, Saint-Vallier a validé 
la 2ème place lors de cette dernière journée de 
championnat. Harry DIsy (19 pts, 13 rebs) et ses 
partenaires évolueront à domicile les 21 et 22 mai 
lors du Final 4 de NM1. Bordeaux s'incline à 
domicile contre Aurore Vitré. Antoine Belkessa (14 
pts, 5 rebs, 7 pds) et les Vitréens ont réalisé une 
grosse prestation à l'extérieur et condamnent les 
Bordelais à la NM2.  
D'autant plus que Bordeaux avait une réelle 
chance de se maintenir puisque Blois est allé 
s'imposer à Challans. Florent Tortosa (19 pts à 
6/11) et les Blésois ont réalisé un match sérieux et 
appliqué, avec une grosse adresse sous le cercle et 
une domination aux rebonds. Bordeaux peut 
nourrir quelques regrets. 
En haut du classement Rueil prend la 3ème place 
de la division en dominant le GET Vosges. Lamine 
Sambe (26 pts, 6 pds) et Jonathan Mitchell (23 pts) 
ont été décisifs. Rueil a été hyper efficace sous le 
cercle (79%) notamment dans un 3ème quart-
temps à sens unique (30-19). En face, il y a eu un 
énorme Kyle Tresnak (30 pts, 9 rebs) mais ce fût 
insuffisant pour l'emporter. GET Vosges garde la 
4ème place, synonyme d'un avantage de terrain 
pour les play-offs. C'est Tarbes-Lourdes qui prend 
la 5ème place, la dernière avec l'avantage du 
terrain.  Les U'Boys signent une ultime période 
renversante (24-8) avec un Sébastien Cape des 
grands soirs (26 pts, 4 rebs, 6 pds) pour venir à 
bout de Quimper. Les Ujapistes, qui tenaient le 
match, perdent le match et le droit de disputer les 
play-offs.  
En effet, Angers s'est imposé assez nettement 
contre le Centre Fédéral avec 8 joueurs à 11 et 
plus d'évaluation et un temps de jeu partagé entre 
les 10 joueurs angevins. Quimper devait s'imposer 
pour ne pas voir Angers chipper la 8ème place. En 
vain, ce sont bien les hommes de Vincent 
Lavandier qui se qualifient in extremis pour les 
playoffs. Caen réalise également une bonne 
opération. Bill Clark (24 pts, 12 rebs, 7 pds) et ses 
partenaires s'imposent sur le parquet de Chartres 
et valident donc la 6ème place au classement. 
Caen jouera donc les playoffs pour sa première 
année en NM1. Aix-Maurienne descend à la 7ème 
place du classement. Défaits à Sorgues Avignon Le 
Pontet Vaucluse, Karim Atamna (19 pts, 6 rebs, 4 
pds) et ses coéquipiers ne sont pas bien rentrés 
dans le match (28-19). SAP Vaucluse a su garder 
son avance jusqu'à la fin. Aix-Maurienne tient 
sa place en play-offs malgré une fin de saison 
très délicate. En bas du classement, Mulhouse 
s'est imposé contre Berck grâce à un duo Anthony 
Borwn (30 pts, 12 rebs) - Parfait Njiba (22 pts, 9 
rebs, 5 pds) en très grande forme. Bordeaux 
s'incline à domicile contre Vitré et accompagnera 
Berck, Mulhouse et La Rochelle en NM2 la saison 
prochaine. 
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Le Mot de la Présidente Le Mot du directeur technique 

 

RAC c/ GET VOSGES 95-90  (23-27; 
23-22; 30-19; 19-22)  " Ce sera 
ANGERS en play off !" 

 

 

 
 

Notre équipe première après un excellent parcours en 
championnat NM1 a terminé 3ème et disputera les plays off. 
 Félicitations à toute l’équipe pour cette belle saison qui 
nous ravit tous  !!! 
Vous pourrez encore assister à un match le vendredi 13 mai 
à 20h au stadium pour le match retour des ¼ de finales 
avec la réception d’Angers et éventuellement une belle le 
dimanche 15 mai. 
Le RAC aura besoin de tous ses supporters, venez en bleu 
pour  soutenir votre équipe au Stadium !!! 
 
Coté jeunes, au-delà du sportif,  je voudrais parler du 
déroulement des rencontres les week end car certains 
parents sont parfois mécontents et je le comprends. Nous 
devons faire face à des désistements de dernière minute, 
sans pour cela être prévenus pour l’arbitrage de matchs de 
jeunes. Ces désagréments conduisent des entraineurs à 
devoir délaisser le coaching pour assurer l’arbitrage de leur 
équipe. Je tiens à préciser que cela n’est pas la suite de 
laisser aller de la part du club, tous les vendredis après-
midi, plusieurs entraineurs et encadrants se réunissent 
pour veiller au bon déroulement des rencontres et font le 
maximum pour trouver des arbitres. Il est prévu que toutes 
les rencontres soient arbitrées et le club ne peut pas être 
tenu responsable si les personnes ne respectent pas leurs 
engagements. 
 Mes différents appels à l’aide au cours de la saison 
traduisent bien la difficulté que nous avons à trouver des 
bénévoles pour nos 25 équipes. Nous voyons souvent les 
mêmes personnes officier sur plusieurs matchs dans le 
week end, que ce soient des entraineurs, des parents ou 
des jeunes licenciés et je les remercie encore pour leur 
aide. 
Tous les ans nous proposons une formation pour les tables 
et chrono mais sur nos 500 licenciés combien ont répondu 
présent ? idem pour l’école d’arbitrage qui s’essouffle faute 
de participants ! Les dirigeants du RAC BASKET acceptent 
les remarques mais ne peuvent pas prendre en charge 
toutes les tables et tous les arbitrages, et croyez-moi, 
chaque saison nous essayons de trouver la meilleure 
solution possible ! 
Peut-être que l’un de vous trouvera la solution ? Aussi,  je 
vous propose dès aujourd’hui de faire une boite à idées qui 
permettra à ceux qui  veulent nous aider à progresser de 
nous faire part de leurs propositions. 
Merci d’avance de nous aider dans ce sens !! 

 
 
 

 La phase régulière du championnat de N1 s'est terminée vendredi soir 
pour les 18 équipes : 11 sont maintenant en vacances dont BLOIS qui va 
pouvoir préparer son accession à la Pro.B; Mulhouse, Bordeaux, La 
Rochelle et Berck vont descendre en N2; d'autres pleurent également , 
car, malgré un budget conséquent, ils ne seront pas en play off : 
Chartres, Challans, Quimper; 6 vont batailler pour se qualifier pour le 
Final Four qui se jouera dans la Drôme, à St Vallier, qui a arraché, grâce 
à son goal average, la 2ème place à Rueil, après sa courte victoire à La 
Rochelle, 87 à 79. Ce Final à 4 se déroulera, les 21 et 22 Mai. Notre club, 
lui, est aux Anges ! 2ème, à égalité avec ST Vallier, ils ont failli organiser 
le Final Four ! pour leur 5ème année en N1, ils réalisent leur meilleure 
saison; avec 21 victoires pour 13 défaites dont 16 victoires sur 17 , au 
Stadium (record de N1 cette saison !), nos joueurs rencontreront 
ANGERS le samedi 7 Mai , en Anjou ( Salle jean Bouin) et le retour se 
jouera au Stadium, le vendredi 13 Mai; en cas d'égalité, une Belle se 
jouerait , à Rueil, le dimanche 15 Mai à 15H00; attention, nous avions 
perdu nettement à Angers (71-88) et gagner difficilement au retour: 81 
à 77; il faudra se méfier de notre ancien partenaire, Romain Hillotte qui 
fait une excellente saison ! Il faudra jouer aussi bien que ce vendredi 
face à Get Vosges ! 
Malgré les vacances scolaires, les nombreux spectateurs présents ont 
assisté à une superbe prestation des 2 équipes classées 2ème, avec St 
Vallier; très motivés, nos joueurs débutaient parfaitement la rencontre 
(7-0 puis 11-6)  notre américain était brillant, mais Get Vosges montrait 
ses progrès , Dibo scorait 9 Pts et Steven Ricard, ancien Rueillois, 2 tirs à 
3 Pts dans ce 1 er 1/4 Temps, remporté par les Vosgiens 27 à 23.Les 2 
équipes étaient adroites (plus de 50 % toutes les 2 à la pause) grâce à 
leur jeu collectif en attaque car personne ne trichait en défense et la 
bataille faisait rage sous les paniers où le Get nous dominait à la pause : 
21 à 12 rebonds dont 7 offensifs à 2 pour les joueurs de l'Est, nous 
étions menés 46 à 49 et St Vallier était bousculé à La Rochelle. 
Notre équipe souffrait à la sortie des vestiaires (46-54) mais nous 
égalisions à la 25ème (62-62) et Lamine prenait feu (13 Pts dans ce 3ème 
1/4 Temps!) pendant que Jérémy et Moise s'imposaient sous les 
paniers; notre adresse était diabolique dans ce 3ème 1/4 Temps: 11 tirs 
réussis sur 14 tentés, nous menions 76 à 68 au début du 4ème ! Mais Get 
Vosges, en grande équipe, ne lâchait pas, son américain, Tresnak, 30 
Pts, inscrivait 13 Pts dans le dernier 1/4 Temps et faisait revenir son 
équipe: 88-90 à, 1 minute 29 de la fin ! Mais Issife scorait 10 Pts dans ce 
dernier 1/4 Temps et Lamine assurait aux lancers francs ! Le public 
debout pouvait féliciter ces 2 équipes qui pourraient se retrouver en 
1/2 Finales; ils avaient assisté à une grande rencontre : 121 d'évaluation 
pour le RAC, 99 pour le GET ! 2 équipes à plus de 50 % aux tirs, de la 
défense (si, si !) des points : 185 ! Merci à tous les acteurs et bien 
contents de les retrouver le 13 face à Angers, allez le RAC, tes 
supporters seront là ! 
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LES PROCHAINES RENCONTRES A DOMICILE 
 
Samedi 7 mai JEAN DAME 
 
HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE 
14H00 U11 FILLES VAL DE SEINE  JC 
15H30 U13 FILLES A VINCENNES  JC 
 
Dimanche 8 mai STADIUM 
 
HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE 
16h00 U11 A ISSY   FIL 
 
Dimanche 8 mai JEAN DAME 
 
HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE 
13H30 U15 FILLES B BOURG LA R  TCHAIDEN 
15H30 SENIORS FILLES ABEILLE  OLIVIER 
17H30 SENIORS B NOISY  GAUTIER 
 
LES PROCHAINES RENCONTRES A L'EXTERIEUR 
 

Samedi 7 mai 
 

EQUIPE ADVERSAIRE ADRESSE GYMNASE HORAIRE PARENTS 
ACCOMPAGNATEURS 

U15 B PLESSIS ROBINSON Gym joliot curie, 3 allée robert 
debré 

14H00 RV 
12H30 

 

U13 A CHARONNE  15H00 RV 
13H45 

 

U11 B SURESNES Gym du belvédère 65 rue 
Gambetta 

14H00 RV 
13H00 

 

U13 C ASNIERES Gym concorde 29 rue de la 
concorde 

13H30 RV 
12H00 

 

U15 A LA COURNEUVE Gym magne 34 rue Suzanne 
Masson 

15H00 RV 
13H30 

 

U11 C MEUDON Gym René leduc 12 rue du père 
brottier 

14H30 RV 
13H00 

 

U9 B BAGNEUX Gym Romain Rolland 33 r lisette 14h00 rv  
12h45 

 

U15 C  COURBEVOIE Gym pompidou, 11 r ficatier 15h30 rv 
14h15 

 

 
Dimanche 8 mai 
 

EQUIPE ADVERSAIRE ADRESSE GYMNASE HORAIRE PARENTS 
ACCOMPAGNATEURS 

U20  VANVES Gym André roche, rue du 
docteur Arnaud 

13H30 RV 
12H00 

 

U17 A LA GARENNE Gym pierre Denis 111 rue du gle 
de gaulle 

17H30 RV 
16H30 

 

U17 B PUTEAUX Gym du pont de Puteaux ile de 
Puteaux 

13H00 RV 
12H00 

 

ANCIENS A CLAMART Gym Bretagne 1 ave de Bretagne 11H00  
U13 B FONTENAY Gym jean fournier, 7 rue des 

potiers 
13H30 RV 
12H15 
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