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Les compétitions sont maintenant terminées et la 
période des tournois débute, moment de convivialité 
pour tous parents et enfants en espérant que la pluie 
cesse !! 
Durant le mois de juin, comme chaque saison, les 
licenciés s’entraineront dans les catégories 
correspondant à celle de la saison prochaine, Philippe 
au secrétariat vous tiendra informés des 
modifications apportées aux séances d’entrainement. 
Un stage sera également proposé au début des 
vacances d’été. 
Il faudra aussi penser à rendre vos maillots à vos 
entraineurs afin que votre chèque de caution soit 
restitué. 
Patrick a proposé aux entraineurs de participer à un 
groupe de travail et les participants se sont réunis 
plusieurs vendredis afin de proposer une nouvelle 
organisation afin de nous permettre de mieux 
fonctionner. 
Nous avons effectivement besoin de mieux 
fonctionner pour pallier tous les dysfonctionnements 
rencontrés cette saison et cela passe par tous : 
dirigeants entraineurs, licenciés et parents…. 
Je ne doute pas que pour tous, l’essentiel reste la 
bonne marche du club et la progression de nos 
licenciés. 
 
Ce projet vous sera présenté lors de l’assemblée 
générale de la section qui aura lieu le mardi 21 juin à 
19h30 au stadium (convocation dans cette gazette) 
 
Je souhaite à tous une bonne fin de saison !!! 
 
 
 

Le week-end dernier a eu lieu les dernières rencontres des 
championnats jeunes. Chaque entraineur devra récupérer les 
maillots de leurs équipes, afin de restituer les chèques laissés en 
caution. 
 
Nous sommes déjà à pied d’œuvre pour préparer les plannings 
d’entrainements pour la saison prochaine, ceci seront 
disponibles sur le site internet du club. 
 
Les réinscriptions débuteront après l’assemblée générale du club 
qui devrait se tenir à la fin du mois de juin. Comme la saison 
dernière, vous pourrez vous pré-inscrire sur le site internet du 
RAC basket. 
 
Nous organisons un stage du 6 juillet au 8 juillet pour les garçons 
et filles nés(es) entre 2004 et 2007. 
 
A partir du Lundi 6 juin les entrainements seront légèrement 
modifiés, pour permettre aux enfants de s’entrainer sur leurs 
catégories de la saison prochaine. 
 
 
 
Nos poussins A après leur victoire à la Garenne   
 

 

 
 
 
 



Lundi 30 mai  COMMENTAIRES DE MATCHS 3 
 

  
U11 A / LA GARENNE : 54/29 
Dernier match de championnat de notre équipe qui se solde par 
une victoire, Ce match fut plaisant à regarder et a permis de 
voir tous les progrès réalisés tout au long de la saison. Nous 
terminons cette saison à la 3e place de ce championnat. Merci à 
tous les parents présents pour leurs présences, leurs 
encouragements et leurs sympathies. Fil 
Les parents des poussins A dans l’ombre mais toujours 
présents  

 
 
U11 B / MONTROUGE : 26/38 
Pour ce dernier match, nous perdons après une très bonne 1ère 
mi-tps. Trop de relâchement dans les attitudes et de 
déconcentration.  Ceci est anecdotique car la saison, malgré les 
résultats a été très agréable avec un groupe assidu et sérieux et 
des parents au top. Merci à tous. Fil 
 
U13 FILLES B / MONTROUGE : 38-40 
7 joueuses très motivées ont fait ce déplacement et 
avaient à cœur de « prendre leur revanche » après leur 
lourde défaite du match aller.  
Face à une équipe plus athlétique (c’est un peu 
récurrent !), nos joueuses ont eu du mal à trouver leur 
marque, en multipliant les mauvaises passes et les 
mauvais choix. De plus, l’adresse à la finition n’était une 
nouvelle fois pas au rendez-vous…  
 Mais grâce à leurs déterminations et leur défense bien en 
place, nos filles sont arrivées à revenir dans le match, 
avec toutefois toujours un certain manque de réussite ! 
Sans rien lâcher, très agressives,  mieux placer aux 
rebonds, des contre-attaque ont pu se développer. Et  nos 
joueuses ont ramené cette courte mais belle victoire bien 
méritée ! 
 
 
 

U17A / ISSY LES MX : 38-73 Pas assez armés… 
Dernier match de la saison où nous nous sommes encore (sic…) 
déplacé en effectif réduit (7 joueurs dont un U17B) à Issy les 
Moulineaux . Les locaux ont dominé leur sujet dès les 1ères minutes, 
imposant leur tempo et leur collectif sans que nous ayons de réaction 
et une incapacité à marquer (15 pts en 1ère mi-temps…). Bonne 
réaction des joueurs en 2ème mi-temps qui ont retrouvé un peu 
d’efficacité grâce à leur jeu collectif (25 pts marqués en 2ème); mais le 
mal était fait et nous n’avions pas le potentiel  nécessaire pour rivaliser 
malgré toute la bonne volonté des joueurs présents. 
Merci à eux pour leur présence : Guillaume, Elouan, Grégoire, Come, 
Julien, M Baye et bien sur Ziad (U17B). Le papa de guillaume (Notre 
parent le plus investi de l’année !!!) et de Grégoire. Le bilan sportif de 
notre saison (avant dernier du championnat 1ère division), nous éclaire 
sur le travail qu’il reste à faire pour se donner les moyens d’atteindre le 
niveau du championnat d’en lequel nous évoluons. Pour cela, nous 
devons commencer par les bases de l’engagement d’un joueur prenant 
une licence pour évoluer dans une équipe inscrite par le club dans un 
championnat qui sont l’assiduité et la présence aux entrainements 
ainsi et surtout aux matchs sur LA SAISON et non de temps en temps… 
Un grand merci au groupe U17A et tous ceux qui les ont soutenu. 
RDV la saison prochaine pour de nouvelles aventures humaines et 
sportives !!! 
 
U20 / MONTROUGE : 81/59 Héroïque part N°2 !!! 
Déplacement avec un effectif minimal (5  joueurs) pour ce match en 
retard à Montrouge, la seule équipe à nous avoir battue à domicile 
cette saison. Arrivé sur place, les locaux au complet comptaient bien 
réitérer leur performance de l’aller surtout nous voyant arriver 
diminué en nombre. 
Dès le début de la rencontre leur espérance s’effondra devant une 
réalité qu’ils ne s’y attendaient pas : Nos 5 U20, non seulement 
résistaient mais en plus les dominaient offensivement et 
défensivement !!! 
Serein dans leur basket, les juniors maitrisent le tempo du match avec 
efficacité avec une 1ère ombre au tableau à la mi-temps, le retour des 
douleurs au dos pour Corentin l’obligeant à rester en défense en 2nd 
mi-temps… 
Malgré cela nous arrivons à tenir la barque et continuons même à 
agrandir l’écart au score, petite frayeur à 4 minutes de la fin avec la 
sortie de julien pour 5fts (donc pas de remplacement…), nous nous 
retrouvons à 4 sur le terrain avec un joueur ne prestant qu’en défense 
!!! 
Malgré la vaillance des locaux à profiter de cette opportunité, ils se 
sont heurtés aux ressources des joueurs restant sur le terrain qui ont 
été en capacité à continuer à marquer en situation de sous nombre 
offensif ! Score final : +22 pts !!! 
Après l’effort fût le moment de la récompense avec le partage d’un 
moment privilégié autour de BUCKET !!! Les connaisseurs sauront… 
 
 
 
 



U13 FILLES C / Val de Seine : 33-34 
Pour cette dernière rencontre de la saison nos benjamines C 
étaient 7 au rendez-vous pour affronter les leaders de la 
seconde division. 
Comme à son habitude notre équipe, fébrile, a pris un départ 
catastrophique, en ne marquant ses premiers points qu’au bout 
de 8 mn de jeu… 
De belles actions de jeu, une défense agressive pour récupérer 
de nombreux ballons, gâchés par de très grandes maladresses à 
la finition. La mi-temps est atteinte sur le petit score de 7-18. 
Tout autre visage pour la reprise du jeu, et sans rien lâcher, nos 
joueuses sont revenues petit à petit au score, pour échouer à 
un petit point de leurs adversaires. Sur une dernière tentative à 
la dernière seconde le ballon rebelle tourna autour du cercle 
avant de ressortir !!!... 
Anaelle, Nelly, Cléménce, Kristina, Eléa, Yasmine et Nisrine 
n’ont pas à rougir de cette courte défaite, et nous ont montré 
toute leur volonté, leur progrès face à une équipe au complet 
championne de cette seconde division départementale. 
Un grand merci à nos arbitres du jour Ambre et Emeline sans 
qui cette rencontre n’aurait pu avoir lieu ! Et merci une 
nouvelle fois pour le gouter qui a régalé les 2 équipes !. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U9 A / LA GARENNE : 55/8 
En clôture du championnat nos mini poussins se déplaçaient ce 
samedi. Ils avaient à cœur de bien finir et dédier leur victoire à 
leur coach, absent pour blessure. Après une belle entame de 
match, tant dans l’engagement défensif qu’offensif, l’équipe a 
su déployer un jeu très collectif et plaisant. Nos joueurs ont su 
gérer la rencontre avec sérieux et terminent avec 50 pts 
d’avance. Félicitations à nos petits pour cette belle saison qui les 
voit finir second au classement. Bonnes vacances et souhaitons 
prompt rétablissement à greg. Merci aux parents pour leur 
présence et leurs encouragements. A la saison prochaine. 
(Thomas) 
Nos U9 A après leur victoire contre La garenne 
 

 
 
 
PLANNING  MODIFIE 
 
ATTENTION A COMPTER DU 6 JUIN  
 
Entrainements sur les catégories de la saison prochaine selon 
planning suivant. Pour les équipes A se rapprocher des 
entraineurs. 
Pour tous les groupes non mentionnés les créneaux restent 
inchangés. 
 
U11 B et C (2006-2007) lundi de 17h30 à 19h00 et mercredi de 
14h à 15h30 au stadium. 
 
U13 B et C (2004-2005) mardi et jeudi de 17h30 à 19h00 au 
stadium. L’entrainement du mercredi de 16h45 à 18h15 est 
supprimé 
 
U15 B et C (2003-2002) le vendredi de 18h30 à 20h00. 
L’entrainement du mercredi de 18h15 à 19h30 est supprimé 



Lundi 30 mai Les matchs 5 
 

LES PROCHAINES RENCONTRES A DOMICILE 
 
Samedi 4 juin JEAN DAME 
 
HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE 
16h00-21h00 U13 FILLES  Animations filles  FRANCOISE 
 
LES PROCHAINES RENCONTRES A L'EXTERIEUR 
 

Dimanche 5 juin 
 

EQUIPE ADVERSAIRE ADRESSE GYMNASE HORAIRE PARENTS 
ACCOMPAGNATEURS 

U11 A ET B TOURNOI DE 
DAMMARTIN 

 10H-
17H00 RV 
8H30 

 

U13 A  TOURNOI DE 
DAMMARTIN 

 10H-
17H00 RV 
8H30 

 

 
 
 

 
 

DIMANCHE 5 JUIN 
Babies de 10h30 à 12h00 
Mini-poussins de 13h30 à 15h00 
Poussins de 15h00 à 16h30 
Gymnase le Stadium salle république 
 



Section : BASKET        
1 rue Geneviève Couturier        
92500 RUEIL-MALMAISON      
tel 01 47 08 58 51 
 

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE 
 

Madame, Monsieur, 
 
Vous êtes invités à participer à l'assemblée générale ordinaire de la section R.A.C. BASKET qui se déroulera : 
 

le 21 juin 2016 
à 19h30 

au STADIUM 
L'ordre du jour sera le suivant : 
 
 Accueil et contrôle des adhérents, 
 Rapport moral et d'activité, 
 Rapport financier et Présentation du budget prévisionnel et proposition du montant des cotisations 
 Questions diverses, 
 

Pour le Comité de section 
La Présidente 

Hélène HELOÏSE  
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

BON POUR POUVOIR 
 
Je soussignée M  ................................................................................................ membre du RUEIL ATHLETIC CLUB 
section BASKET autorise par la présente  ...........................................................  
à me représenter à l'Assemblée Générale Ordinaire et à prendre toutes les décisions en mon nom et place. 
 
Fait à Rueil, le  .................................................. 2016 
Signature  
 
 
"Est électeur tout membre adhérent du club depuis plus de 6 mois.Les membres de moins de 16 ans sont représentés par leur représentant légal 
tel que mentionné sur le bulletin d'adhésion."Chaque membre électeur ne peut détenir plus de 5 pouvoirs. 
 

 


